
QUI NOUS FERA VOIR LE BONHEUR?
(Ps 4,7)

Voilà une question que je me pose souvent…
Quelquefois en « nous », mais le plus souvent en « je »!
C’est toujours lorsque le bonheur semble s’éloigner, prendre ses distances
Que le doute surgit et s’installe en moi, obstinément.

Mais ce n’est pas le bonheur qui s’éloigne, même si ça me convient de penser ainsi!
Je suis le seul responsable du bonheur qui s’estompe, qui s’efface lentement.
Je le confonds, ou plutôt je l’associe aux amertumes et aux délices de ma vie :
Mes fantasmes, mes envies, mes rancunes, mes penchants et mes inerties,
Mes victoires, mes fiertés, mes réussites, mes aisances
Et combien d’autres attitudes qui m’appartiennent et qui m’habitent…
Mais tout cela est tellement éphémère, fragile, d’une saveur très vite affadie.

Qui me fera voir le bonheur?
Où aurais-je une chance de trouver un bonheur solide et durable?

Je me tourne vers celui qui engendre et fais vivre,
Qui scrute et supporte mes efforts et mes désirs,
Qui suscite et nourrit mon espérance,
Qui est l’essence et qui vit au cœur de ma foi.

Alors que le Père m’enveloppe de sa tendresse et de sa miséricorde,
Le Fils m’invite à m’oublier, à me donner pour les plus petits
Et l’Esprit de Vérité me guide de sa lumière et de son conseil.

Dieu ne ménage aucun effort pour me faire connaître le bonheur;
Il peint lui-même les paysages où il veut me voir intervenir,
Il tisse lui-même les tuniques de ceux et celles que je dois aborder…
Mais il ne peut rien faire à ma place, rien accomplir sans moi.

Combien de temps resterai-je sourd à ses appels?
Jusqu’à quand demeurerai-je aveugle devant ses signes?

Le Père aime, Jésus guérit et l’Esprit guide et conseille :
Qui me fera voir le bonheur, le vrai, celui qui dure et fait grandir,
Sinon Dieu par son appel, son message, sa grâce versée sur ma vie?
Le bonheur est là où je saurai me rendre disponible en son nom.
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